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1. Общая характеристика 
Ответственный: педагог-психолог Смирнова Е.Н. 

 

Наименование помещения Площадь (кв.м)  
Кабинет педагога-психолога 29,9 

 

2. Перечень основного оборудования: предметов мебели, технических 
средств обучения, дополнительных средств дизайна 

 
№ 

п/п 

Наименование  Количество  Инвентарный номер 

1. Стеллаж для пособий М-44 1 164101360164 

2.  Стол письменный 1 - 

3. Стул взрослый 1 - 

4. Стул детский 12 - 

5. Стол для занятий с песком 1 144101340316 

6. Тележка для пособий 1 - 

7.  Стол детский 12 - 

8. Полка-этажерка 1 - 

9.  Кресло мягкое «Капля» 3 - 

10. Ноутбук Dell 1 144101340229 

11. Кушетка мягкая 1  

12. Утяжеленное одеяло (гречишное) 1  

13. Подушка (гречишная) 1  

14. Комнатный фонтан 1  

 

3. Нормативно-правовые документы 

 

4.  Документы  

№ Название документа 

1. 

 

2. 

 

3. 

Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной АссамблеейООН 20.11.1989) 
(вступила в силу для СССР 15.09.1990) 
Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023). 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 
(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.10.2013 г. № 1155, в редакции от 08.11.2022) 

№ Название документа 

   

1. 

Годовой план работы педагога-психолога 

2. Аналитический отчет по работе за год  
3. График работы 

4. Циклограмма работы 

5. Планы работы на месяц   
6. Планы самообразования  
7. Журнал учета видов работы 

8. Журнал учета консультаций 

9. Методические рекомендации для педагогов  
10. Методические рекомендации для родителей 



 

5. Инструкции 
 

Название инструкции № инструкции 

Должностная инструкция педагога-психолога Без номера 

Инструкция по охране труда для педагога-психолога №3 

Инструкция по правилам пользования устройством беспроводной 
тревожной сигнализации (УТС) на охраняемом объекте 

№21 

Инструкция при работе с мультимедийным проектором №22 

Инструкция по охране труда при проведении массовых мероприятий 
(вечеров, утренников, концертов, конкурсов, и др.) 

№23 

Инструкция по охране труда при работе с компьютером, принтером, 
ксероксом и другой оргтехникой 

№29 

Инструкция по охране труда при эксплуатации электроустановок  
до 1000 В 

№34 

Инструкция по охране труда по оказанию первой медицинской помощи №36 

Инструкция по охране жизни и здоровья воспитанников на прогулочных 
площадках, во время целевых прогулок и экскурсий,  труда на огороде и в 
цветнике  

№39 

Инструкция при  организации занятий с воспитанниками №40 

Инструкция по охране труда при использовании технических средств 
обучения 

№41 

Инструкция по предупреждению чрезвычайных ситуаций и 
террористических актов и правилам безопасного поведения в случае их 
возникновения 

№42 

Инструкция по охране труда при организации охраны жизни и  здоровья 
детей во время пребывания в МБДОУ 

№43 

Инструкция о мерах пожарной безопасности в помещениях МБДОУ №45 

Инструкция пользователей ПЭВМ и работников занятых эксплуатацией 
МБДОУ 

№48 

Инструкция при перевозке воспитанников автомобильным транспортом №53 

Инструкция при использовании интерактивного оборудования №56 

 

6. Программно-методическое обеспечение образовательного процесса 

 
Целевая группа Методики и технологии 

Обучающиеся с ОВЗ и дети-инвалиды - Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. "Практический психолог 
в детском саду: пособие для психологов и педагогов"2-е 
изд.М.: "Мозаика-Синтез", 2014 

- Каралашвили Е.А., Малахова Н.Е."Комфортный 
детский сад: методическое пособие" М.: "Русское 
слово", 2023 

Дети, испытывающие трудности в 
освоении образовательных программ, 
развитии, социальной адаптации 

- Артюхова И.С., Белькович В.Ю. "Играем, дружим, 
растем: сборник развивающих игр"  3 изд.- М.: ООО 
"Русское слово - учебник", 2022 

- Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. "Практический психолог 
в детском саду: пособие для психологов и педагогов"2-е 
изд.М.: "Мозаика-Синтез", 2014 

- Каралашвили Е.А., Малахова Н.Е."Комфортный 
детский сад: методическое пособие" М.: "Русское 

11. Методические разработки игр и упражнений для детей 



слово", 2023 

- Шорыгина Т.А. "Беседы о характере и чувствах"- 2 изд. 
испр.-М.: ТЦ "Сфера", 2023 

Дети, находящиеся под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто 
болеющие дети 

- Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. "Практический психолог 
в детском саду: пособие для психологов и педагогов"2-е 
изд.М.: "Мозаика-Синтез", 2014 

- Шорыгина Т.А. "Беседы о характере и чувствах"- 2 изд. 
испр.-М.: ТЦ "Сфера", 2023 

Одаренные дети - Белая К.Ю. "Образовательные проекты в детском 
саду". "Мозаичный парк", 2022 

- Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. "Практический психолог 
в детском саду: пособие для психологов и педагогов"2-е 
изд.М.: "Мозаика-Синтез", 2014 

- Кудрякова И.Г., Кузнецова В.В. "Развитие интеллекта 
дошкольников средствами ТРИЗ". Саров, 1997 

- Саранская О.Н. 
"Психологический тренинг для дошкольников "Давайте 
дружить!" М. "НКЦ",2013 

Билингвальные обучающиеся, дети 
мигрантов, испытывающие трудности с 
пониманием государственного языка 
РФ 

- Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. "Практический психолог 
в детском саду: пособие для психологов и педагогов"2-е 
изд.М.: "Мозаика-Синтез", 2014 

- Заостровцева М.Н., Перешеина Н.В. "Агрессивность 
дошкольников: коррекция поведения". М.- ТЦ "Сфера", 
2006 

- Шорыгина Т.А. "Беседы о характере и чувствах"- 2 изд. 
испр.-М.: ТЦ "Сфера", 2023 

Дети "группы риска", имеющие 
девиации развития и поведения 

- Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. "Практический психолог 
в детском саду: пособие для психологов и педагогов"2-е 
изд.М.: "Мозаика-Синтез", 2014 

- Габракипова В.И., Эйдемиллер Э.Г.  
"Психологическая коррекция детей с синдромом 
дефицита внимания и гипреактивностью" (с учетом 
половых различий). Методические рекомендации. М.- 
УЦ "Перспектива", 2013 

- Заостровцева М.Н., Перешеина Н.В. "Агрессивность 
дошкольников: коррекция поведения". М.- ТЦ "Сфера", 
2006 

- Смирнова Е.О., Холмогорова В.М. "Дети с 
трудностями в общении"- 3 изд.- М.: ООО "Русское 
слово - учебник", 2022 

- Шорыгина Т.А. "Беседы о характере и чувствах"- 2 изд. 
испр.-М.: ТЦ "Сфера", 2023 

Работа с детьми по психологической 
готовности к обучению в школе 

- «Цветик-семицветик». Программа психолого-

педагогических занятий для дошкольников 6-7 лет 
«Приключения будущих первоклассников» / 
Н.Ю.Куражева и др.; под ред. Н.Ю.Куражевой. СПб.: 
«Речь», 2016. – 208 с. 

Дети раннего возраста в период 
адаптации к ДОУ 

- Кремлякова А.Ю. Психологическое сопровождение 
детей с раннего возраста в ДОУ. - СПб.: ООО 
«Издательство «Детство-пресс», 2013. 

Дети с недоразвитием речи - Габдракипова В.И., Эйдемиллер Э.Г. 
"Психологическая коррекция детей с синдромом 



дефицита внимания и гиперактивностью. Программа, 
методические рекомендации".  – М.: УЦ «Перспектива», 
2013 

- Заостровцева М.Н., Перешеина Н.В. "Агрессивность 
дошкольников: коррекция поведения". М.: ТЦ Сфера, 
2006.  

- Соколова Ю.А. "Игры и задания на интеллектуальное 
развитие ребенка" -  М.: «Эксмо», 2010  
- Саранская О.Н. "Психологический тренинг для 

дошкольников "Давайте дружить!". М., «НКЦ», 2013. 
Дети 3-4, 4-5 и 5-6 лет - «Цветик-семицветик». Программа психолого-

педагогических занятий для дошкольников 3-4 лет / 
Н.Ю.Куражева и др.; под ред. Н.Ю.Куражевой. СПб.: 
«Речь», 2016 

- «Цветик-семицветик». Программа психолого-

педагогических занятий для дошкольников 4-5 лет / 
Н.Ю.Куражева и др.; под ред. Н.Ю.Куражевой. СПб.: 
«Речь», 2016 

- «Цветик-семицветик». Программа психолого-

педагогических занятий для дошкольников 5-6 лет  / 
Н.Ю.Куражева и др.; под ред. Н.Ю.Куражевой. СПб.: 
«Речь», 2016 

Слабослышащий обучающийся без 
дополнительных отклонений в 
развитии, отстающий от возрастной 
нормы, но имеющий перспективу 
сближения с ней 

- Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. "Практический психолог 
в детском саду: пособие для психологов и педагогов"2-е 
изд.М.: "Мозаика-Синтез", 2014 

- Каралашвили Е.А., Малахова Н.Е."Комфортный 
детский сад: методическое пособие" М.: "Русское 
слово", 2023 

- Ничипорюк Е.А., Г.Д. Посевина "Диагностическая 
работа в детском саду" Р.-на-Дону: "Феникс", 2005 

 

7. Материалы и оборудование кабинета 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

1 Дидактические игры  

1.1 «Забавные превращения» 1 

1.2 «Все о времени» 1 

1.3 «Цвет и форма» 1 

1.4 «Геометрическая мозаика» 1 

1.5 «Логический поезд» 1 

1.6 «Почемучка-2» 1 

1.7 «Сложи картинку» 1 

1.8 «Противоположности» 1 

1.9 «Времена года» 1 

1.10 «Разрезные картинки» 10 

1.12 Блоки Дьенеша 6 

1.13 Кубики Никитина 2 

1.14 Палочки Кюизенера 1 

1.15 Кубики историй 2 

1.16 Пазлы 13 



1.17 Куб эмоций 1 

1.18 Доска Сегена 4 

1.19 Вкладыши «Пирамида» 1 

1.20 Куб с вкладышами 1 

1.21 «Что сначала, что потом?» 1 

1.22 «Для умников и умниц» 1 

1.23 «Отгадайка» 1 

1.24 «Что лишнее?» 1 

1.25 Логическое домино «Ассоциации» 1 

1.26 Логика 1 

1.27 Закономерности 1 

1.28 «Маленький дизайнер» 1 

1.29 Мозаика 2 

1.30 Игра «Бирюльки» 1 

1.31 Пирамидки  3 

1.32 Лабиринт «Рыбка» 1 

1.33 Сортировщик «Дерево» 1 

1.34 Меловое лицо «Твое настроение» 1 

1.35 Матрешка 1 

2. Альбомы и папки-скоросшиватели  

2.1 «Развиваем мышление» 1 

2.2 «Развиваем внимание» 1 

2.3 «Лабиринты» (книга и альбом) 2 

2.4 «Логика» 3 

2.5 Альбомы по развитию графических навыков 3 

2.6 Альбом эмоций 2 

2.7 Веселые клеточки 1 

3. Развивающие задания  

3.1 «Математика и логика» 1 

3.2 «Играем в сказку» 4 

3.3 «Лесные звери» 1 

3.4 «Фрукты» 1 

3.5 «Интеллектуальная мастерская» 1 

3.6 «Развиваем логику» 1 

3.7 «Развиваем мышление» 1 

3.8 «Развиваем познавательные способности детей 5-7 лет» 1 

3.9 Тесты на интеллектуальное развитие 2 

3.10 Игры и задания на готовность к школе 1 

4.                                               Комплекты и наборы  

4.1 Шнуровки для развития м/моторики 4 

4.2 Пиктограммы основных эмоций 18 

4.3 Прищепки и шаблоны к ним 40/4 

4.4 Мячи массажные 12 

4.5 Песок кинетический в емкости 1 

4.6 Мягкий строительный набор 1 

4.7 Мелкие игрушки для песочной терапии 50 

4.8 Игрушки-скрепыши «Эмоции» (комплект) 1 

4.9 Цветные камушки «Марблс» (наборы) 6 

5. Настольный театр «Колобок», «Снежная королева», «Золушка» 3 

6. Песочный стол с подсветкой 1 



 

 

 

 

7. Кукла-девочка 1 

8. Кукла-мальчик 1 

9. Кукла Барби 1 

10. Кукла мягкая «Малыш» 1 

11. Игрушки мягкие 2 

12.  Кукла вязаная Чубчик для передачи эмоций 1 

13. Деревянные трафареты с вкладышами 1 

14. Интерактивный "Сухой душ" 1 

15. Игра тактильная «Домик Руффа» 1 

16.  Тактильно-развивающая панель «Текстуры» 1 

17. Плитка «Сенсорный пол (лужа)» 1 

18. Настенные игровые панели "Крестики-нолики", "Домино" 2 

19. Воздушно-пузырьковые колонны 2 
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