ITPUHATA YTBEPKJIEHA

Ilegaroruyeckum coBeTOM IIpuxa3om 3aBenyromero

MBAOY na/c «TepeMok» MBJAOY n/c «TepeMok»

IIporokoJu ot 31.08.2023r. Ne 1 ot 31 .08.2023 r. Ne 43u-o0
ITACIIOPT

IlepBoii rpynnel paHHero Bo3pacra
MyHUIIUTIATBHOTO OI0IKETHOT0 JOIIKOJIbHOI0 00Pa30BATEeIbHOIO YUpeKACHUS
naerckoro caaa «Tepemok» r. Ypenb Huzkeropoackoii odactu

2023-2024 y4eOHblii roj



1. O0masi XxapaKTepucTHKA

CnucoYHBIH cOCTAaB BOCIHTAHHUKOB: 19

OtBercTBeHHBIe: BocnuTatean Becenosa FO.H., Maabimena H.1O.
noMoInHUK Bocrnurareasa Ilanacrunnna E.A.

HauMenoBanue noMeneHus

Inomaap (KB.M)

Vrposas 48.40
CrnanbpHas 33.6
[Ipuemnas 13.20
Tyanernas 10.30

2. IlepeyeHb OCHOBHOT0 000PY/IOBAHUSA: MIPEMETOB MeOes i, TEXHUYECKHUX
cpeacTB 00y4eHHsl, JOMOJHUTEIbHBIX CPECTB AU3aiiHA

2.1. UrpoBas
Ne HanmeHoBaHue KoumuecTBo HNuBenTapHblil HOMep
nn
Mebesb u 00opyaoBaHue
1 Cron nerckuil peryiaupyemsblil 5
2 Cryn nerckwii 20
3 VYronok 1 164101360128
4 Vronok KoHCTpyKTOp M-54 1 164101360161
5 VYTOIIOK KHHTH 1 164101360251
6 Vronok npupost YII-1 1 164101360263
7 VYronok psokerbs M-211 1 164101360173
8 Msirkas MeGeslb UrpoBast 4 165101360124
9 Crou urpoBoii «Ilecok-Boga» 1 164101360146
10 | T'opka I'P-01 manas 1 165101360087
11 Monbsbept 1
12 KoBep mxaxopmoBslit 1
2.2. CnaabHas
Ne HaunmeHoBaHue KonuuectBo HNHBeHTapHBII HOMEP
nn
MeoGeJsib u 000pyaoBaHue
1 Kposate nerckas 20
2 CTOJI TMChMEHHBIH 1
3 Cryn B3pocubIit 1
4 kad ans mocoduit 1
2.3. llpuemnasn
Ne HaumenoBanne Konu4yectBo HNuBenTapHbIil HOMep
nn
Mebesb u 000opya0oBaHue
1 lIkad neTckuit 5-u CEKIMOHHbIIH 4 1621013660339
2 bankerku 2
3 CreHanl: 2
4 [Ixad st oxex bl 1 162101360340
5 IToxacTaBka mIst MOAEIOK 1




2.4. bygerHasn

Ne HaumeHoBaHue KouauuyecTBo HNuBeHTaApHBIA HOMeEP
nn
Mebesb u 00opyaoBaHue
1 Bononarpesarenb 1
2 Moiika 1
3 Kyxonnsrit rapautyp (2 crona , 2 mkada) 4
4 Cron 1
IMocyna
1 Tapenku ajs mepBoro 6roaa 22
2 Tapenku aist Broporo 0Jro1a 24
3 Yamka 20
4 JIoXKH CTOJIOBBIC 21
5 JloXKH yaitHbIe 21
6 Benpo mis mepBoro 61012 1
7 Kactpromnst niist BTOoporo 6iona 2
8 Benpo s Tpetbero Omona 1
9 Hoxu 2
10 IMonoBHUK 2
11 JTocka paszzenoynas 1
12 YaliHUK 5MaJl. 1
13 Bezpo ¢ KphILIKO# 17151 0TX0/10B 1
14 CaJlaTHUKH 20
15 caneTku 20
2.5. Tyanernas
Ne HaumenoBanne Konu4yectBo HNuBenTapHbIil HOMep
nn
Mebesb u 000opya0oBaHue
1 [Ikad x03s1iCTBEHHBIN 1 162101360219
2 TTonoreHnyHMIa 5-TU CEKIIMOHHAS 4
3 I'opmeununa 1
NuBenTaps
1 Benpo 3
2 Ta3 1
3 [lIBabpa nepeBsHHAS 1
4 MbLIbHHIIA 3
5 CrakaH MEpOYHBIN 1
6 doHapuK 1
7 ITs11eBEIONBATENTD 1
3. HopmaTuBHO-NIPaBOBbBIE IOKYMEHTHI
Ne Ha3Banue 10KyMeHTa
1 ®EJIEPAJIBHBIN TOCYJAPCTBEHHBIN OFPASOBATEJIBHBIN CTAHJIAPT

JOUIKOJIBHOI'O OBPA30OBAHMUA (YTB.pukazom MunucrepcTBa 00pa3oBaHust
u Hayku Poccuiickoit ®deneparmu ot 17 oktsa6ps 2013 r. N 1155), B pegakiuu ot 08.11.2022




4. JIOKyMeHTBI

Ne Ha3Banue 10KymMeHTa

1. HOKYMGHTBI I10 OpraHru3anuunu BOCHI/ITaTeJ'IBHO—O6p330BaTeHBHOﬁ JACATCIIbHOCTH

O6pazoBarenpHas nporpamma MBJIOY n/c «Tepemox»
(2JIEKTPOHHBIN BapUaHT)

Pacnucanme HEIMOCPCACTBCHHO 06p330BaTCHBHOﬁ JACATCIIBHOCTH Ha y‘le6HBII>i Irojg

[TmanupoBaHye BOCIUTATENHFHO — 00Pa30BaTEIBHOTO MpoIecca

HHaHI/IpOBaHI/Ie BOCIIUTATCIIBHO - 06paSOBaT€HBHOfI JACATCIIBHOCTH

[lepcneKkTHBHBIE IIAaHBI BOCIUTATEIBHO-00pa30BaATEIbHON NS TEILHOCTH

Pexnm s

Memnro

Kypnai 310poBbs

KypHan nocenjaeMoctu

QN | | W

[IpoTOKOIIBI pOAUTENBCKUX COOpaHUT

5. UucTpyKkuuu

Ha3BaHue nHCTpyKIMHU

Ne MHCTPYKUMH

WHcTpyKius 0 Mepax no)kapHoi 0€30MacHOCTH B 3JaHUU U TIOMELIEHMSIX Ned5
WMHcTpyKIus 10 0XpaHe Tpyia AJis BOCIIUTATENS Neb
WNHcTpyknus 1o oxpaHe TpyAa JUisl TOMOIIHUKA BOCIIUTATENS Ne7
WHcTpyKuus o oxpaHe TpyJia Ipy SKCIUTyaTalluu dJIEKTpoycTaHoBoK 10 1000 Ne34
B

WMHcTpyKIus 0 0XpaHe Tpyia 0 0Ka3aHMIO MIEPBOM MEAUIIMHCKOM TOMOIIU Ne36
WHucTpykuus npu padboTe ¢ KOMIIBIOTEPOM, TPUHTEPOM, KCEPOKCOM U JIpYroi Ne29
OPITEXHUKON

WHcTpyKuus Ipy OpraHu3aluy OXpaHbl U 310pOBbs IETEW BO BPEMsI Ned3
npeObIBaHUS B MyHUIIMIIAIIBHOM OFO/I)KETHOM JIOLIKOJIBHOM 00pa30oBaTeIbHOM

yupexaeHuu a.c. «TepeMok»

WHcTpyK1us npy nepeBo3ke BOCIUTAHHUKOB aBTOMOOMIJIBHBIM TPAHCIIOPTOM Ne53
WHCcTpyK1Ms N0 TeXHUKE 0€30MacHOCTH MPH MCIIOIb30BaHUH TEXHUUECKUX Ned 1
CpeICTB O0yUeHus

WHCTpYKIIMS IPY UCTIOJIb30BAaHUH HHTEPAKTUBHOTO 00OPYIOBaHUS Ne56
WucTpykuus npu pabote ¢ MylIbTUMEIUNHHBIM IPOEKTOPOM No22
WMHCTpyKIMs IPH SKCILTyaTalluu 3JIEKTPOBOJOHArPEBATENS Ned6
WHucTpykuus npu paboTe ¢ MbU1ecocoM No57
WHcTpyKins 1o npaBuiiaM MoJIb30BaHUs YCTPOMCTBOM OeCTIpOBOHOM Ne21
TpeBoxkHOM curHanuzanuu (YTC) Ha oxpaHseMOM 00bEKTe

WNHcTpykuus 1u1st BOCIUTATENEH 110 OXpaHe )KU3HHU, 3I0POBbsl BOCHUTAHHUKOB Ne39
Ha IPOTYJIOYHBIX IJIOLIAAKaX, BO BPEMs LIENEBBIX MPOTYJIOK U 3KCKYpPCHUH,

TpyJla Ha OTOPOJIE, B IBETHUKAX

WHCcTpyKIKs 10 TeXHUKE 0€30MacCHOCTH MPH OpTraHU3alMK 3aHATHHA ¢ Ne40
BOCIIUTAHHUKAMH

NHcTpykuus 1o oxpaHe TpyAa IpU IPOBEACHUN MACCOBBIX MEPOIIPUATHN Ne23
(Be4epoOB, YTPEHHUKOB, KOHIIEPTOB, KOHKYPCOB, H JI.)

WHcTpyKLus 0 NpEAYNPEXACHUIO TEPPOPUCTUUECKUX aKTOB U IIPaBUIIaM Ne42




0e301macHoOro IIOBCACHUS B CI1y4a€ UX BOSHUKHOBCHUA

WHCcTpyK1IMs 10 0XpaHe TpyZa pHu yOOpKe NOMEIIeHU Ne31

HNHcTpyKkIus no oxpaHe Tpy/ia MPU MbIThE OCY b No38

6. IlporpammHo-MeTOoAM4YECKOE 00ecTieueHre 00Pa30BaTeJIbHOI0 Mpouecca

TexHoJOruu
MeTtoauku

Oxpyxawmmii Mup
Kapnyxuna H.A. Peanusauus conepxkanus o0pazoBaTesbHOM aestenbHocTH. Pannnii Bo3pact (1,5-2 rona).
[Tpaktrueckoe nmocodbue.- Boponex: OO0 «M-KHUI'A», 2017. -200c. (1)
[Iporacosa E.1O., Poquna H.M. Ilo3naBarensHoe pa3Butue aeteit Broporo roaa xxuznu. Merogudyeckoe
nocobue I peanusaiuu oopazoBarenbHoi mporpammsbl «Tepemoxy/ [lox pea. U.A. JIsikosoit, O. C.
VYmakoBoit. — M.: U3parensckuit gom «L{Betnoit mup», 2020. — 120 c. (2)
(2 3ansTHsA B Mecsn, 18— B rox)

IIpupona
Kapnyxuna H.A. Peanuzanus conepxkanusi oopazoBaTenbHOl AestensHocTd. Pannuit Bozpact (1,5-2 rona).
[TpakTuueckoe nocodbue.- Boponex: OO0 «M-KHUI'A», 2017. -200c. (1)
[Ipotacosa E.1O., Ponuna H.M. Ilo3naBarenbHoe pazButue aerei Broporo roma »xusHu. Merogudeckoe
nocobue uig peanu3anuu oOpazoBaTenbHON mporpammbel «Tepemox»/ Ilox pen. M.A. Jlsikosoii, O. C.
ViakoBoit. — M.: U3patensckuit gom «LBetHoi mupy», 2020. — 120 ¢c. (2)
(1 3ansiTue B 2 Henenu, 18— B rox)

CeHcoOpHBbIE ITAJOHBI M NIO3HABATE/AbHbIC 1CHCTBUS
Urpaem, npyxum, pacteM: COOpHHK pa3BuBarommx urp. I'pynma pannero Bo3pacra/ aBt.-cocT. U.C.
AprtioxoBa, B.1O. benbkoBud. — 3-e u3a. — M.: OOO «Pycckoe cioBo — yueOHuk», 2020. — 24¢. — (PI'OC
JO. IIMK 0O «Mo3zaununsriii [TAPK»). (1)

Kapnyxuna H.A. Peanuszauus conepxanus oOpa3oBaTenbHON AedrenbHocTU. Pannuii Bospact (1,5-2 rona).
[Tpaktrueckoe nmocodbue.- Boponex: OO0 «M-KHUI' Ay, 2017. -200c¢.(2)

Kacarkuna E.W. [lunakTrueckue Urpsl Juist IeTeil paHHEro Bo3pacta. Mertoanyeckoe nocodue ams
peanu3anuu KOMIUIEKCHOM o0pa3oBaTenbHOM nmporpamMmel «Tepemoky. / [lox pea. U.A. JIsikoBoit, O.C.
VYmakosoit. — M.: U3gatensckuit nom «l{BetHoit Mup», 2019. — 80c. (3)

Credanko A.B. Opranusanusi BOCIUTaTEIbHO-00pa30BaTEILHOTO MPOLIecca B TPYIIE Al AETel paHHETOo
Bo3pacta. — CII0. : OO0 «M3narensctBo «JlercTBo-mpeccy, 2014. — 256¢. — (13 omnbiTa paboThI O
nporpamme «JlerctBo») (4)

(3 3ansTus B Hexento -. 108 B roj)

PucoBanmue

Snymko E.A. Jlenka ¢ netbMu panHero Bo3pacta 1-3 roga: (Meroa.nmocoOue i MelaroroB JTOIIKOJIBHBIX
yupexnaenuit u ponuteneit) /E.A SAnymko.-M.: U3natensctBo BJIAJIOC, 2020

(1 3ansTue B 2 Henenu, 18— B rox)

Jlenka

Snymko E.A. Jlenka ¢ getbMu paHHero Bo3pacta 1-3 roga: (Meroa.nmocodue Ui Me1aroroB JTOIIKOJIBHBIX
yupexnaenuit u ponuteneit) /E.A SAnymko.-M.: U3natensctBo BJIAJIOC, 2020

(1 3ansitue B 2 Henenu, 18— B rox)

du3uyecKoe pa3puTme
Kapnyxuna, H.A. Peanuzanus cogep:xanusi o0pazoBaTeiabHO# nesTensHocT». Pannuit Bospacr (1,5-2
roga). /H.A.Kapnyxuna — Boponexx:0O00 «M-KHUI'A», 2017
(2 3ansTHA B HENENIO, 72 — B TON)

PeueBoe pazBurue
Kapnyxuna, H.A. Peanuzanus cogep:xkanusi o0pazoBaTeiabHO# nesTensHocT». Pannuit Bospacr (1,5-2
rona). /H.A.Kapnyxuna — Bopounex:OO0 «M-KHUT'A", 2017 (1)
Ymrakoa O. C. PedeBoe pa3BuTue aereil BTOPOro roja Xu3HU. MeToandecKkoe mocooue sl peaan3anuu




KOMILUIEKCHOM 00pa3oBaTebHOM mporpaMmbl «TepeMok» Uil IeTe OT JBYX MECSIEB 0 TPeX JeT. — M.:
W3narensckuit nom «L{BetHoit mup», 2019. -80 c. (2)
(1 3ansTHE B HEAeNm0, 36 — B r0Oj1)

My3LIKaJIBHaﬂ JEATECJIBbHOCTD

[TerpoBa, B.A «My3biKa - MaJbIILIam.
Metoaudeckoe 1ocobue mis paboTel ¢ meTbMu BTOporo roma >kum3uu./B.A.IlerpoBa - M.: MO3AUKA-
CHHTES3, 2023.- 56¢.

(2 pa3a B Heneno, 72 — B TON)

7. JuaaKkTHYeCKH i, HATJIAAHbBIN (IEeMOHCTPALUMOHHBIN) M Pa3daTOYHBbII

MaTepuaJl

Ne HaumenoBanue KounyecTBo

1 O6pazoBarenbHast obnacts «Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE

1.1 Oxpy>karouui MUp
[Ipenmernsie kapTuHKU «Tpancnopt», «Mebenby, «llocyna», «rpymkuy, 1 xoMmruI.
«["onoBHBIE yOOPBI», «O0YBBY, «Onexna» , «IIpeaMeTsl B JoMe», «0THEX/1a, O0YBb,
TOJIOBHBIE YOOPBI» U JIp.

1.2 [Ipupona

Anpoowmer: «JleTon, «Ocenby, 3umay, «BecHay, «Jlomaniaue )xuBOTHBIEY, «Jlukue 1 xoMIIeKT
YKUBOTHBIEY, TUJIAKTUYECKUE KAPTOUKHU «OKUBOTHBIEY, «OBOIIHU, QPYKTHI, ATOJIBIY,

1.3 CeHCOpHBIE 3TAJIOHBI U MTO3HABATEIIbHBIC JCHCTBUSA
Konctpykrop «l'eomerpuk» 10
ITupamuaka «Pamyray» 11
Daxxku 20
CoBoukH 10
Kopabmuk «fOHra» 10
ITupamuaka «ToMux» 10
My cpennumii 10
Mstu MmasieHbKUI 10
Hab6op ¢popmouex(MaiieHbkue) 10
Habop ¢opmouek (6ombine) 10
Martpenku MajJeHbKIe 10
Kermmn 4
CHe)XHbIE KOMOYKH MaJICHbKHE 10
Kuprimanku 1Habop

2 O6pazoBarenbHast 061acTh «PeueBoe pa3BuTHE»

2.1 PeueBoe pa3Butne
Habopb! CIO)KETHBIX KAPTUHOK «PAa3BUTHE PEUM)

2.2 XyH0KEeCTBEHHAs JINTepaTypa
XyA0KECTBEHHBIE TPOU3BEICHNS B COOTBETCTBHH C PEAIN3YyEMON MPOrpaMMON U
BO3PacTOM JETEN

3. O6pazoBatenpHast 061acTh «Du3nyecKoe pa3BUTHEY
['uMHacTHYecKue naaku 2
CpenHue Msumn 5
KETJIN 4
braxku 10
o0pyun 2

4 XyH0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE PA3BUTHE

Jlenka

Macca g4 1enku 19




Jocku njist nenku 10
Creku 114 NenKu 10
PucoBanue
HenposnBaiiku 10
Kuctu NelO 18
['yams 6 1BeToB 14
Kpacku ni1s nanpymkos 16
BockoBble kapanganm 10
IIITammb 10
My3bIkanbHas 1eATeIbHOCTh
Jetckuit HabOp My3BIKAIBHBIX HHCTPYMEHTOB 1
3ByyYalue UrpyIKku, KOHTPACTHBIC 10 TEMOPY, XapakTepy 3By4aHus (TIOrPEMYIIKH) 1
bapaban 1
By6en 1
Komoryimka ¢ 6ycamu 1
KacTaHbeTbl JepeBsHHbIC 1
Metamnodou 1
Habop mrymMoBBIX HHCTPYMEHTOB (ITOTPEMYIIIKH ) 1

8. PazBuBawmas NpeAMETHO-IIPOCTPAHCTBCHHAA CpeEaa

8. 1.IlepeyeHb KOMIIOHEHTOB Pa3BHBaIOIIEN NMPEJIMETHO-NIPOCTPAHCTBEHHOM Cpeabl

Oo6pa3zoBaresibHa HenTp pazBurus HaumeHoBaHue

s1 00J1aCThH

KoaunuecTBo

ConuanbHo- IlenTp urpst Kyxnsl kpynHbie

KOMMYHHKAaTHBHOC KYKJ'ILI CpeaHuc

HaGop uaiiHoit mocyabt

Habop xyXoHHO# TOCY Bl

KoMIIIekT mocTeabHBIX HpHHaZ[J'Ie)KHOCTeﬁ

ABTomMOOuUIH (pa3HOM TEMATHUKH, CPETHETO
pasmepa)

QO [ bt [ bt | = | 0O [ O

ABTOMOOMIH (pPa3HON TEMATHKH, KPYITHOTO
pa3Mepa)

N

Kyxonnas nnuta

KykonbHas KpoBaTh

I'magunpHas nocka

VTior

Her. Tenedon

Komsicka JJI KYKOJI

Hesanamika

Llentp IIpuponsr | JAumakTuueckue Urpsi:
«lomamnue KUBOTHBIE» «UKHE )KUBOTHBIEY,
«HynecHbI MEIOYEK»

O [ D[t | bt | ot [ ot | o | et

=

Mynsku: OBOIIH, (PPYKTHI, STOJIBI.
Habop nomamraue KUBOTHBIE

ITo 1
IK3EMILTSIPY

AnE00MBI:

«/loMalliHe )KUBOTHBIE
«JluKue )KUBOTHBIE)
«Bpemena roga»

«OBo1ty, GPYKTHL, SITOJBD»
«Hacexombie»

KomHuaTHbIC pacTCHUA:




Xnopoputym

banp3zamun

beronusa

Dykcus

duanka

e [t | ot [t |

Ilentp necka u
BOJIBI

Marepuan st 3KCIEpUMEHTUPOBAHUSL:

- HabGopsr: Benépku, COBKH, (HOPMOUKH,
rpadebKu.

- MbUIbHBIE TTY3BIpU

Lentp
CEHCOPHOTI'0
pa3BUTHS

[ITrypoBkH

IMupamugxu

CKJ’IaILHBIe Ky6I/IKI/I C Ip€AMETHBIMHA KapTHUHKaMU

JOCKa BKJIaJAbIITH «33,1711(3)), TYIKOK»,
«MalInHKN», KOBOLUIN, «COo0auKm»

N

J1/u coprep «baboukay

JlabupuHTHI

Jlornueckas urpyunika boxbn KOpOBKHU

IOna

Jlerckoe nomuno «Pemnkay»

Herckoe nomuno «Arpymku»

MaTpemKu

Urpymku u3 gepeBa «ExXUK»,

Bennuuna(dopma,user)

et [t [N [ et [ et [ D | et | DD | bt

Urpymku u3 nepeBa «cTydajika TopKa-IapuKkm,
«Cryganku» I'opka 1 OBIYOK.

=
S

CopTep Becenbie GUTYypKH

Coprep rpy30BHK «3a0aBay

HI/IpaMI/II[Ka «CTYICHBKU»

3aHnumaTenbHas mupamMugkaNe2, 3

Mo3auka

Mos3aiika BKJIaJ. «perKa

PeueBoe pa3Butue

LeHntp peueBoro
pa3BUTHUA H
NpHUOOIIECHUS K
XyA0KECTBEHHOMN
JIUTEpaType

Hunaktudeckue urpbl: «Cobepu 1eaoex»
«IToremkuy, «Crpsidyb MBIIITOHKA)

ITo

= [ Q[ DN | =t | et |

XynokecTBEHHas TUTepaTypa (B COOTBETCTBUU C
peann3yeMoi mporpaMMoONi U BO3PACTOM JETEi)

KaproTeka:
«ITanpunKOBasi THMHACTHKAY
«J[pIxaTenpHasi THMHACTHUKAY

XyI0KECTBEHHO-
3CTETUYECKOE
pa3BuTHE

Hentp
M300pa3uTENbHOM
JeSITEIbHOCTH

Habop nBeTHbIX Kapannamei (6 1BeToB)

HBCTHBIC BOCKOBBIC MCJIKH

IImactunun

Jocku

N[N |W

Hentp
MY3BIKQJIBHON
JIeATEeIbHOCTH

Jerckuit Habop My3BIKAIBHBIX HHCTPYMEHTOB

3Byualiye Urpyuku, KOHTPAacTHBIE 110 TEMOpY,
XapakTepy 3By4YaHHs (IIOTPEMYIIIKH)

bapaban

By6en

KonoTymika ¢ 6ycamu

KacranbeTsl ACPCBAHHBIC

Meramnodon

Ha6op nmryMOBBIX HHCTPYMEHTOB (TIOTPEMYIIIKH )

QO |t | et | ot | ot [




HaGops! 11t TeaTpain30BaHHOHN ACATEILHOCTH:
«Komobok», « Kypouka ps6a», «Boak u cemepo
KO3JIATY, «Mara u MeaBeIb»

Cxa3ku Ha MarHuTHOU nocke «Tepemoky, «Bonk
U CEMEPO KO3JIAT

ITo 1 mT.

[Torpemymku

lrabop

LlenTtp psixeHbs

KOCTIOMBI

IJIaTOYKH

Ha6op macox

dusznueckoe
pa3BUTHE

Lentp dusnyeckoro
pa3BHUTHS

KOBpI/IKI/I MacCCaXHbIC

Mstau

00pyun

Msau maccakHBIE

N[ NW (N

¢braxxku

p—
=)




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30
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